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Пояснительная записка к учебному плану  

основного общего образования 

муниципального общеобразовательного учреждения 

«Казинская средняя общеобразовательная школа» 

Валуйского района Белгородской области 

на 2022-2023 учебный год 

5 класс 

 

1. Общие положения 

 

1.1. Учебный план МОУ «Казинская СОШ » Валуйского района 

Белгородской области, реализующий основную образовательную программу 

основного общего образования (далее - учебный план) в соответствии с 

обновленными ФГОС: 

- является организационным механизмом реализации ООП и достижения 

планируемых образовательных результатов; 

-определяет общие рамки отбора учебного материала, организации 

образовательной деятельности; 

- определяет состав и структуру обязательных предметных областей для 5-9 

классов (по годам обучения); 

- определяет (регламентирует) перечень учебных предметов, курсов и время, 

отводимое на их освоение и организацию; 

- распределяет учебные предметы, курсы по классам и учебным годам; 

- фиксирует максимальный объём учебной нагрузки обучающихся. 

Нормативный срок освоения учебного плана – 1 год. Обучение ведётся на 

русском языке. 

 

1.2. Нормативно-правовую основу разработки учебного плана 

составляют: 

Нормативно-правовые акты и методические рекомендации 

 

1. Постановление        Правительства        Российской         

Федерации от 26 декабря 2017 года № 1642 «Об утверждении 

государственной программы Российской Федерации «Развитие 

образования». 

2. Постановление Правительства Российской Федерации от 16 

ноября 2020 года № 1836 «О государственной информационной 

системе 

«Современная цифровая образовательная среда». 

3. Распоряжение         Правительства         Российской         

Федерации от 09 апреля 2016 года № 637-р «Концепция преподавания 

русского языка и литературы в Российской Федерации». 

4. Распоряжение         Правительства         Российской         

Федерации от 03 июня 2017 года № 1155-р «Об утверждении Концепции 

программы поддержки детского и юношеского чтения в Российской 

Федерации». 

https://www.koiro.edu.ru/centers/tsentr-informatizatsii-obrazovaniya/tsifrovaya-obrazovatelnaya-sreda/docs/postanovlenie_1836.pdf
https://www.koiro.edu.ru/centers/tsentr-informatizatsii-obrazovaniya/tsifrovaya-obrazovatelnaya-sreda/docs/postanovlenie_1836.pdf
https://www.koiro.edu.ru/centers/tsentr-informatizatsii-obrazovaniya/tsifrovaya-obrazovatelnaya-sreda/docs/postanovlenie_1836.pdf
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5. Распоряжение Правительства Российской Федерации от 24 

декабря 2013 года № 2506-р «Об утверждении Концепции развития 

математического образования в Российской Федерации». 

6. Федеральный   закон    от    29    декабря    2012    года    №    273-

ФЗ 

«Об образовании в Российской Федерации». 

7. Федеральный   закон    от    30    декабря    2020    года    №    519-

ФЗ 

«О внесении изменений в Федеральный закон «О персональных данных». 

8. Приказ    Министерства    просвещения     Российской     

Федерации от 20 мая 2020 года № 254«Об утверждении федерального 

перечня учебников, допущенных к использованию при реализации 

имеющих государственную аккредитацию образовательных программ 

начального общего, основного общего, среднего общего образования 

организациями, осуществляющими образовательную деятельность». 

9. Приказ    Министерства    просвещения    Российской    

Федерации от 31 мая 2021 года № 287 «Об утверждении федерального 

государственного образовательного стандарта основного общего 

образования». 

10. Приказ   Министерства    просвещения    Российской    

Федерации от 23 августа 2021 года № 590 «Об утверждении перечня 

средств обучения и воспитания, соответствующих современным условиям 

обучения, необходимых при оснащении общеобразовательных 

организаций в целях реализации мероприятий, предусмотренных 

подпунктом «г» пункта 5 приложения № 3 к государственной программе 

Российской Федерации «Развитие образования» и подпунктом «б» 

пункта 8 приложения №   27 к государственной программе Российской 

Федерации «Развитие образования»,       критериев       его        

формирования       и        требований к функциональному оснащению 

общеобразовательных организаций, а также определении норматива 

стоимости оснащения одного места обучающегося указанными 

средствами обучения и воспитания». 

11. Приказ   Министерства    просвещения    Российской    

Федерации от 08 октября 2021 года № 707 «О внесении изменений в 

приказ Министерства просвещения Российской Федерации от 2 сентября 

2020 года № 458 «Об утверждении порядка приема на обучение по 

образовательным программам начального общего, основного общего и 

среднего общего образования». 

12. Постановление Главного государственного санитарного врача 

РФ от 28 сентября 2020 года № 28 «Об утверждении санитарных правил 

СП 2.4.3648-20 «Санитарно-эпидемиологические требования к 

организациям воспитания и обучения, отдыха и оздоровления детей и 

молодежи». 

13. Постановление Главного государственного санитарного врача 

РФ от 28 января 2021 года № 2 «Об утверждении санитарных правил и 

норм СанПиН 1.2.3685-21 «Гигиенические нормативы и требования к 

обеспечению безопасности и (или) безвредности для человека факторов 

consultantplus://offline/ref%3D9E7B4525742198EA648CCD36A8B99B57B6E2885BD83297F56097D1BEA7330272DA0746185C13AD1A72DD1B352A284366F64A867DB57C184Dk13EK
consultantplus://offline/ref%3D9E7B4525742198EA648CCD36A8B99B57B6E2885BD83297F56097D1BEA7330272DA0746185C13AD1A72DD1B352A284366F64A867DB57C184Dk13EK
consultantplus://offline/ref%3D9E7B4525742198EA648CCD36A8B99B57B6E2885BD83297F56097D1BEA7330272DA0746185C13AD1A72DD1B352A284366F64A867DB57C184Dk13EK
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среды обитания». 

14. Примерная программа воспитания, одобрена решением 

федерального учебно-методического объединения по общему 

образованию, протокол от 02 февраля 2020 года № 2/20; 

https://fgosreestr.ru/. 

15. Письмо   Министерства    просвещения    Российской    

Федерации от 01 ноября 2019 года № ТС-2782/03 «О направлении 

информации» (Информация о реализации федерального закона от 3 

августа 2018 года № 317-ФЗ «О внесении изменений в статьи 11 и 14 

Федерального закона «Об образовании в Российской Федерации» по 

вопросу обеспечения возможности получения образования на родных 

языках из числа языков народов Российской Федерации, изучения 

государственных языков республик Российской Федерации, родных 

языков из числа языков народов Российской Федерации, в том числе 

русского языка как родного языка». 

16. Письмо   Министерства   просвещения    Российской    

Федерации от 19 марта 2019 года № МР-315/02 «О перечне 

оборудования». 

17. Письмо   Министерства   просвещения    Российской    

Федерации от 15 февраля 2022 года № АЗ-113/03 «О направлении 

методических рекомендаций» (по введению обновлённых ФГОС). 

18. Письмо департамента государственной политики и 

управления в сфере общего образования Министерства просвещения 

Российской Федерации от 11 ноября 2021 года № 03-1899 «Об 

обеспечении учебными изданиями (учебниками и учебными пособиями) 

обучающихся в 2022-2023 учебном году». 

19. Письмо   Министерства   просвещения    Российской    

Федерации от 19 марта 2020 года № ГД-39/04 «О направлении 

методических рекомендаций» (Методические рекомендации по 

реализации образовательных программ начального общего, основного 

общего, среднего общего образования, образовательных программ 

среднего профессионального образования и дополнительных 

общеобразовательных программ с применением электронного обучения и 

дистанционных образовательных технологий). 

20. Письмо   Министерства    просвещения    Российской    

Федерации от 16 августа 2021 года № НН-202/07 «О направлении 

методических рекомендаций» (Методические рекомендации органам 

исполнительной власти субъектов Российской Федерации об организации 

работы общеобразовательных организаций по языковой и 

социокультурной адаптации детей иностранных граждан). 

21. Письмо   Министерства    просвещения    Российской    

Федерации от 11 мая 2022 года № АЗ 686/03 «О разработке рабочих 

программ». 

22. Методические рекомендации по вопросам внедрения Целевой 

модели цифровой образовательной среды в субъектах Российской 

Федерации(письмо Министерства   просвещения   Российской   

Федерации от 14 января 2020 года № МР-5/02 «О направлении 

методических рекомендаций»). 

https://www.koiro.edu.ru/centers/tsentr-informatizatsii-obrazovaniya/tsifrovaya-obrazovatelnaya-sreda/docs/7_oborudovanie.pdf
https://www.koiro.edu.ru/centers/tsentr-informatizatsii-obrazovaniya/tsifrovaya-obrazovatelnaya-sreda/docs/7_oborudovanie.pdf
https://www.koiro.edu.ru/centers/tsentr-informatizatsii-obrazovaniya/tsifrovaya-obrazovatelnaya-sreda/docs/7_oborudovanie.pdf
https://www.koiro.edu.ru/centers/tsentr-informatizatsii-obrazovaniya/tsifrovaya-obrazovatelnaya-sreda/docs/4_pismo-mr-5-02.pdf
https://www.koiro.edu.ru/centers/tsentr-informatizatsii-obrazovaniya/tsifrovaya-obrazovatelnaya-sreda/docs/4_pismo-mr-5-02.pdf
https://www.koiro.edu.ru/centers/tsentr-informatizatsii-obrazovaniya/tsifrovaya-obrazovatelnaya-sreda/docs/4_pismo-mr-5-02.pdf
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23. Примерная основная образовательная программа основного 

общего образования (одобрена Федеральным учебно-методическим 

объединением по общему образованию, протокол заседания от 18 марта 

2022 года № 1/22). 

24. Закон Белгородской области от 31 октября 2014 года № 

314 «Об образовании в Белгородской области». 

25. Постановление Правительства Белгородской области от 30 

декабря 2013 года № 528-пп «Об утверждении государственной 

программы Белгородской области «Развитие образования Белгородской 

области». 
 
 
 

Концепции преподавания учебных предметов/предметных 

областей в общеобразовательных организациях Российской 

Федерации 

 

1. Концепция развития географического образования в Российской 

Федерации, утвержденная на заседании Коллегии Министерства 

просвещения Российской Федерации от 24 декабря 2018 года № ПК-1вн. 

2. Концепция   преподавания   предметной   области   

«Технология» в образовательных организациях Российской Федерации, 

реализующих основные общеобразовательные программы, утвержденная на 

заседании Коллегии       Министерства       просвещения       Российской       

Федерации от 24 декабря 2018 года № ПК-1вн. 

3. Концепция преподавания учебного предмета 

«Обществознание» в образовательных организациях Российской Федерации, 

реализующих основные общеобразовательные программы на 2020-2024 

годы, утвержденная на заседании Коллегии Министерства просвещения 

Российской Федерации от 24 декабря 2018 года № ПК-1вн. 

4. Концепция преподавания предметной области «Основы 

безопасности жизнедеятельности» в образовательных организациях 

Российской Федерации, реализующих основные общеобразовательные 

программы, утвержденная на заседании Коллегии Министерства 

просвещения Российской Федерации от 24 декабря 2018 года № ПК-1вн. 

5. Концепция преподавания учебного предмета «Физическая 

культура» в образовательных организациях Российской Федерации, 

реализующих основные общеобразовательные программы, утвержденная на 

заседании Коллегии Министерства просвещения Российской Федерации от 

24 декабря 2018 года № ПК-1вн. 

6. Концепция преподавания   предметной   области   

«Искусство» в образовательных организациях Российской Федерации, 

реализующих основные общеобразовательные программы, утвержденная на 

заседании Коллегии       Министерства       просвещения       Российской       

Федерации от 24 декабря 2018 года № ПК-1вн. 

7. Концепция преподавания родных языков народов Российской 

Федерации, утвержденная на заседании Коллегии Министерства 

просвещения Российской Федерации от 01 октября 2019 года № ПК-3вн. 
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8. Концепция     преподавания     учебного      предмета     

«Физика» в образовательных организациях Российской Федерации, 

реализующих основные общеобразовательные программы, утвержденная на 

заседании Коллегии       Министерства       просвещения       Российской       

Федерации от 3 декабря 2019 года № ПК-4вн. 

9. Концепция     преподавания      учебного      предмета      

«Химия» в образовательных организациях Российской Федерации, 

реализующих основные общеобразовательные программы, утвержденная на 

заседании Коллегии       Министерства       просвещения       Российской       

Федерации от 3 декабря 2019 года № ПК-4вн. 

10. Концепция преподавания   учебного   курса   «История   

России» в образовательных организациях Российской Федерации, 

реализующих основные общеобразовательные программы, утвержденная на 

заседании Коллегии       Министерства       просвещения       Российской       

Федерации от 23 октября 2020 года № ПК-1вн. 

11. Концепция предметной области «Основы духовно-

нравственной культуры народов России», одобрена решением федерального 

учебно- методического     объединения     по     общему     образованию,      

протокол от 29 апреля 2022 года № 2/22. 

12. Концепция преподавания учебного предмета «Биология», 

одобрена решением федерального учебно-методического объединения по 

общему образованию, протокол от 29 апреля 2022 года № 2/22. 

13. Концепция экологического образования в системе общего 

образования, одобрена решением федерального учебно-методического 

объединения по общему образованию, протокол от 29 апреля 2022 года № 

2/22. 

 

Нормативные правовые акты уровня  образовательной организации 

 

1. Устав МОУ «Казинская СОШ» Валуйского района Белгородской 

области. 

2. Лицензия  № Л035-01234-31/00235603  от 06 ноября 2015 года.  

3. Основная образовательная программа основного общего 

образования муниципального общеобразовательного учреждения «Казинская 

средняя общеобразовательная школа » Валуйского района Белгородской 

области 

4. Локальные акты МОУ «Казинская СОШ» Валуйского района 

Белгородской области. 

  

2. Характеристика учебного плана 

    2.1. Учебный план муниципального общеобразовательного учреждения 

«Казинская средняя общеобразовательная школа» Валуйского района 

Белгородской области на 2022-2023 учебный год  - нормативный правовой акт, 

обеспечивающий реализацию ООП ООО в соответствии с требованиями  

обновленных ФГОС,    разрабатывается в соответствии с требованиями 

обновленных ФГОС и с учетом  примерной основной образовательной 
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программы основного  общего образования,  определяет  общий объем нагрузки 

и максимальный объем аудиторной нагрузки обучающихся, состав и структуру 

обязательных предметных областей, распределяет учебное время, отводимое на 

их освоение по классам и учебным предметам.   

     Учебный план для 5 класса, реализующего ФГОС третьего поколения,   

соответствует действующему законодательству Российской Федерации в 

области образования, требованиям обновленного федерального 

государственного образовательного стандарта основного общего образования. 

     Учебный план состоит из двух частей – обязательной части и части, 

формируемой участниками образовательных отношений. 

 

2.2. Особенности обязательной части учебного плана  

основного общего образования 

 

2.2.1..Обязательная часть учебного плана определяет состав учебных 

предметов обязательных предметных областей и учебное время, отводимое 

на их изучение по классам (годам) обучения.  

В обязательную часть учебного плана входят следующие обязательные 

предметные области и учебные предметы: 

 Русский язык и литература (русский язык, литература) 

 Иностранные языки  (иностранный язык (английский) 

 Математика и информатика (математика, информатика) 

 Общественно-научные предметы (История, обществознание,  

география) 

 Естественно - научные предметы (физика, химия, биология) 

 Основы духовно-нравственной культуры народов России 

 Искусство (музыка, изобразительное искусство) 

 Технология (технология) 

 Физическая культура и Основы безопасности жизнедеятельности 

(основы безопасности жизнедеятельности, физическая культура) 

 

2.2.2. Предметная область «Русский язык и литература» в 5 классе 

представлена учебными предметами:  «Русский язык» (в объеме 5 часов в 

неделю) и  «Литература» ( 3 часа в неделю ) 

        2.2.3. Предметная область «Иностранные языки» представлена 

учебным предметом «Иностранный язык (английский)»- 3 часа в неделю  в 

5 классе   

2.2.4. Предметная область «Математика и информатика» 

представлена учебными предметами: 

-«Математика» в 5 классе  (5 часов в неделю); 

-  «Информатика», изучение которого начнётся  с 7 класса. 

     Согласно  пункта 33.1 обновленного ФГОС ООО, начиная с 7 класса, 

предусмотрено деление учебного предмета «Математика» предметной 

области «Математика и информатика» на учебные курсы «Алгебра», 

«Геометрия», «Вероятность и статистика». В учебный план учебный предмет  
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внесён одной строкой «Математика» с  последующей разработкой рабочих 

программ курсов «Алгебра», «Геометрия», «Вероятность и статистика» для 

7-9 классов. 

        2.2.5. Предметная область «Общественно-научные предметы» 

представлена учебными предметами: «История»,  включающего   в себя 

учебные курсы   «История России» и «Всеобщая история» ( в 5 классе 2 часа 

в неделю), «География» (в 5 классе 1 час в неделю), «Обществознание», 

изучение которого начнётся с 6 класса. 

2.2.6. Предметная область «Естественно-научные предметы» в 5 

классе  представлена учебным предметом: «Биология» ( 1 час в неделю). 

Остальные предметы предметной области «Физика» и  «Химия» будут 

изучаться с 7 и 8 классов соответственно.  

           2.2.7. Предметная область «Основы духовно-нравственной культуры 

народов России» является логическим продолжением предметной области 

«Основы религиозных культур и светской этики». В 5 классе  в рамках 

предметной области будет реализовываться учебный предмет «Основы 

духовно-нравственной культуры народов России»  за счет часов части 

учебного плана, формируемой участниками образовательных отношений (1 

час в неделю в течение года). При изучении предметной области «Основы 

духовно-нравственной культуры народов России» по заявлению обучающихся, 

родителей (законных представителей) несовершеннолетних обучающихся 

осуществляется выбор одного из учебных курсов (учебных модулей) из 

перечня, предлагаемого                                                                          образовательной организацией. 

         2.2.8. Предметная область «Искусство»  в 5 классе представлена 

учебными предметами «Изобразительное искусство» и «Музыка»  ( по 1 

часу в неделю). 

2.2.9. Предметная область «Технология» представлена учебным 

предметом «Технология» ( в объеме  2 часов в неделю ). 

2.2.10. Предметная область «Физическая культура и Основы 

безопасности жизнедеятельности» представлена учебным предметом 

«Физическая культура» ( 2 часа в неделю в 5 классе) и учебным предметом 

«Основы безопасности жизнедеятельности» ,изучение которого начнется 

с 8 класса . 

 

 

2.3.Особенности части учебного плана,  

формируемой участниками образовательных отношений 

 

 Часть учебного плана, формируемая участниками 

образовательных отношений, определяет время, отводимое на изучение 

содержания образования, обеспечивающего реализацию интересов и 

потребностей обучающихся, их родителей (законных представителей)  и 

использована на увеличение учебных часов, предусмотренных на изучение 

отдельных предметов обязательной части; на введение учебных предметов, 
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курсов, обеспечивающих интересы и потребности участников 

образовательных отношений. 

        На основе анкетирования и заявлений родителей (законных 

представителей) часы части учебного плана, формируемой участниками 

образовательных отношений, в 5 классе распределены следующим 
образом: 

- на изучение учебного предмета «Основы духовно-нравственной 

культуры народов России» - 1 час, цель которого состоит в воспитании 

способности к духовному развитию, нравственному 

самосовершенствованию; 

- на увеличение часов для изучения учебного предмета «Физическая 

культура»  - 1 час, с целью  повышения двигательной активности 

обучающихся; 

- на изучение учебного курса «Основы финансовой грамотности. 

Финансовая культура» в объеме 1 часа в неделю. Содержание программы 

курса   направлено на постепенное освоение всего комплекса 

метапредметных и предметных умений в контексте формирования 

финансовой культуры. Учебный материал для 5 класса носит вводный 

характер. Он включает вопросы основ финансового планирования и роли 

денег в жизни семьи и общества, а также обращение к ценностным основам 

финансового поведения школьников.                  

3. Особенности организации образовательной деятельности на 

уровне основного общего образования 

 

3.1. Для обучающихся 5 класса организована 5-ти дневная учебная 

неделя. Максимальная недельная образовательная нагрузка в 5 классе 

составляет 29 академических часов.  

3.2. Продолжительность учебного года для обучающихся 5 класса 

составляет 34 учебные недели. Количество учебных занятий за 5 лет не 

может составлять менее 5058 академических часов и более 5549 

академических часов. 

 Продолжительность урока – 40 мин. Общая продолжительность 

осенних, зимних, весенних каникул – 30 дней, летом – не менее 8 недель. 

Учебные периоды – четверти. 

 

4. Организация и формы проведения годовой промежуточной 

аттестации 

4.1. Промежуточная аттестация представляет собой процедуру аттестации 

обучающихся, которая проводится в конце каждой четверти  и в конце 

учебного года по каждому изучаемому предмету. Промежуточная аттестация 

проводится на основе результатов накопленной оценки и результатов 

выполнения тематических проверочных работ и фиксируется в электронном 

дневнике. 

    Промежуточная оценка, фиксирующая достижение предметных планируемых 

результатов и универсальных учебных действий, является основанием для 
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перевода в следующий класс. Порядок проведения промежуточной аттестации 

регламентируется Федеральным законом «Об образовании в Российской 

Федерации» (ст. 58) и Положением о формах, периодичности, порядке 

текущего контроля успеваемости и промежуточной аттестации учащихся 

МОУ «Казинская СОШ» Валуйского района Белгородской области. 

  Годовая промежуточная аттестация с аттестационными испытаниями 

проводится за рамками четвёртой четверти без изменения 

продолжительности учебного года по учебным предметам, определённым 

основной образовательной программой основного общего образования, 

реализующие обновленные ФГОС, формы промежуточной аттестации 

ежегодно  определяются педагогическим советом школы.  
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Недельный учебный план основного общего образования 

МОУ «Казинская СОШ» Валуйского района Белгородской области 

на 2022-2023 учебный год 

5 класс 

(пятидневная учебная неделя) 

 

Предметные области   Учебные     

предметы 

 

5 класс                  

всего 
ОЧ ЧФ 

УОО 
 

Русский язык и 

литература 

Русский язык 5  5 

Литература 
3  3 

Иностранные языки Иностранный язык 
(английский) 

3  3 

Математика и 

информатика 

Математика  5  5 

Информатика -  - 

Общественно-научные 

предметы 

История  2  2 

Обществознание  -  - 

География 1  1 

Естественно 

научные предметы 

Физика -  - 

Химия  -  - 

Биология 1  1 

Основы духовно-

нравственной 

культуры народов 

России 

Основы духовно-
нравственной культуры 

народов России 

 1 1 

Искусство Музыка 1  1 

Изобразительное 

искусство 

1  1 

Технология Технология 2  2 

Физическая культура и 

Основы безопасности 

жизнедеятельности 

Основы безопасности 
жизнедеятельности 

- - - 

Физическая культура 2 1 3 

ВСЕГО  26 2 28 

Часть, формируемая участниками 

образовательных отношений 
   

Общественно-научные 

предметы 

Учебный курс «Основы 

финансовой 
грамотности. 

Финансовая культура» 

 1 1 

ИТОГО 26 3 29 

Максимально допустимая недельная нагрузка 

(СанПиН) 5дн.р.н. 

                         29 
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Годовой учебный план основного общего образования 

МОУ «Казинская СОШ» Валуйского района Белгородской области 

на 2022-2023 учебный год 

5 класс 

(пятидневная учебная неделя) 

 

Предметные области   Учебные     предметы  

5 класс                  

всего 

ОЧ ЧФ 

УОО 

 

Русский язык и 

литература 

Русский язык 170  170 

Литература 
102  102 

Иностранные языки Иностранный язык 

(английский) 

102  102 

Математика и 

информатика 

Математика  170  170 

Информатика -  - 

Общественно-

научные предметы 

История. 68  68 

Обществознание  -  - 

География 34  34 

Естественно 

научные предметы 

Физика -  - 

Химия  -  - 

Биология 34  34 

Основы духовно-

нравственной 

культуры народов 

России 

Основы духовно-

нравственной культуры 

народов России 

 34 34 

Искусство Музыка 34  34 

Изобразительное 

искусство 

34  34 

Технология Технология 68  68 

Физическая культура 

и Основы 

безопасности 

жизнедеятельности 

Основы безопасности 

жизнедеятельности 

- - - 

Физическая культура 68 34 102 

ВСЕГО  884 68 952 

Часть, формируемая участниками 

образовательных отношений 

   

Общественно-научные 

предметы 

Учебный курс «Основы 

финансовой 

грамотности. 

Финансовая культура» 

 34 34 

ИТОГО 884 34 986 

Максимально допустимая недельная нагрузка 

(СанПиН) 5дн.р.н. 

                         29 
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                    Перспективный учебный план основного общего образования 

МОУ «Казинская СОШ» Валуйского района Белгородской области 

(пятидневная учебная неделя) 

Предметные 

области 

  Учебные     

предметы 

                  Количество часов  в неделю 

В
се

г
о

 

5 класс 6 класс 7 класс 8 класс 9 класс 

О
Ч

 

Ч
Ф

 

У
О

О
 

О
Ч

 

Ч
Ф

 

У
 О

О
 

О
Ч

 

Ч
Ф

 

У
О

О
 

О
Ч

 

Ч
Ф

 

У
 О

О
 

О
Ч

 

Ч
Ф

 

У
 О

О
 

Русский язык 

и литература 

Русский язык 170  204  136  102  102  714 

Литература 
102  102  68  68  102  442 

Иностранные 

языки 

Иностранный 

язык 

(английский) 

102  102  102  102  102  510 

Математика 

и 

информатика 

Математика  170  170  204  204  204  952 

Информатика     34  34  34  102 

Общественно

-научные 

предметы 

История  68  68  68  68  68  340 

Обществознание    34  34  34  34  136 

География 34  34  68  68  68  272 

Естественно 

научные 

предметы 

Физика     68  68  102  238 

Химия        68  68  136 

Биология 34  34  34  68  68  238 

Основы 

духовно-

нравственной 

культуры 

народов 

России 

Основы 
духовно-

нравственной 

культуры 
народов России 

 34         34 

Искусство Музыка 34  34  34  34    136 

Изобразительно
е искусство 

34  34  34      102 

Технология Технология 68  68  68  34  34  272 

Физическая 

культура и 

Основы 

безопасности 

жизнедеятель

ности 

Основы 

безопасности 
жиз- 

недеятельности 

      34  34  68 

Физическая 

культура 

68 34 68 34 68 34 68 34 68 34 510 

ВСЕГО  884 68 952 34 1020 34 1054 34 1088 34 5202 

Часть, формируемая 

участниками образовательных 

отношений 

 34  34  34  34  - 136 

ИТОГО 884 102 952 68 1020 68 1054 68 1088 34 5338 

Максимально допустимая 

недельная нагрузка (СанПиН) 

5дневная рабочая неделя 

986 1020 1088 1122 1122 
5338 
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