
Приложение  

к  приказу №186 от 31.08.2018г 

№ 

п/п 
Наименование инструкции 

Обозначение 

(номер 

инструкции) 

Дата 

утверждения 

инструкции 

ФИО и должность 

лица, утвердившего 

инструкцию 

Плановый 

срок 

проверки 

Общие инструкции по охране труда (раздел 01) 

1.  
Инструкция по пожарной 

безопасности 

И №001.01-

2018 

 

31.08.2018 
Директор 

Попов В.Г. 
31.08.2023 

2.  

 Инструкция по оказанию 

первой доврачебной помощи 

пострадавшим  

при несчастных случаях 

И №002.01-

2018 

 

31.08.2018 
Директор 

Попов В.Г. 
31.08.2023 

3.  

Инструкция по 

электробезопасности для 

неэлектрического персонала 

1-й квалификационной 

группы при эксплуатации 

электроустановок до 1000 В 

И №003.01-

2018 

 

31.08.2018 
Директор 

Попов В.Г. 
31.08.2023 

4.  

Инструкция по 

антитеррористической 

безопасности  

и защите персонала 

И №004.01-

2018 
31.08.2018 

Директор 

Попов В.Г. 
31.08.2023 

5.  

Инструкция по организации 

и порядку осуществления 

пропускного режима  

И №005.01-

2018 

 

31.08.2018 
Директор 

Попов В.Г. 
31.08.2023 

Инструкции по охране труда по занимаемой должности (раздел 02) 

6.  
Инструкция по охране труда 

для директора  

ИОТ 

№001.02-

2018 

31.08.2018 
Директор 

Попов В.Г. 
31.08.2023 

7.  

Инструкция по охране труда  

заместителя директора 

ИОТ 

№002.02-

2018 

31.08.2018 
Директор 

Попов В.Г. 
31.08.2023 

8.  

Инструкция по охране труда 

для учителей-предметников 

естественно-математического 

и гуманитарного циклов, 

заведующих предметными 

кабинетами, педагогов 

дополнительного 

образования, классных 

руководителей, учителей 

начальных классов 

ИОТ 

№003.02-

2018 

31.08.2018 
Директор 

Попов В.Г. 
31.08.2023 

9.  

Инструкция по охране труда  

для учителя по предмету 

«Физическая культура» 

ИОТ 

№004.02-

2018 

31.08.2018 
Директор 

Попов В.Г. 
31.08.2023 

10.  

Инструкция по охране труда  

для учителя физики 

ИОТ 

№005.02-

2018 

31.08.2018 
Директор 

Попов В.Г. 
31.08.2023 

11.  
Инструкция по охране труда 

для  учителя химии 

ИОТ 

№006.02-
31.08.2018 

Директор 

Попов В.Г. 
31.08.2023 



2018 

12.  

Инструкция по охране труда  

для лаборанта 

ИОТ 

№007.02-

2018 

31.08.2018 
Директор 

Попов В.Г. 
31.08.2023 

13.  

Инструкция по охране труда 

для учителя технологии 

(обслуживающий труд) 

ИОТ 

№008.02-

2018 

31.08.2018 
Директор 

Попов В.Г. 
31.08.2023 

14.  

Инструкция по охране труда  

для учителя технологии 

(технический труд) 

ИОТ 

№009.02-

2018 

31.08.2018 
Директор 

Попов В.Г. 
31.08.2023 

15.  

Инструкция по охране труда  

для библиотекаря 

ИОТ 

№010.02-

2018 

31.08.2018 
Директор 

Попов В.Г. 
31.08.2023 

16.  

Инструкция по охране труда 

для повара 

ИОТ 

№011.02-

2018 

31.08.2018 
Директор 

Попов В.Г. 
31.08.2023 

17.  

Инструкция по охране труда  

для сторожа 

ИОТ 

№012.02-

2018 

31.08.2018 
Директор 

Попов В.Г. 
31.08.2023 

18.  

Инструкция по охране труда 

для уборщика служебных 

помещений 

ИОТ 

№013.02-

2018 

31.08.2018 
Директор 

Попов В.Г. 
31.08.2023 

19.  

Инструкция по охране труда  

для подсобного рабочего 

(кухонный работник) 

ИОТ 

№014.02-

2018 

31.08.2018 
Директор 

Попов В.Г. 
31.08.2023 

20.  

Инструкция по охране труда  

для рабочего по 

обслуживанию и текущему 

ремонту зданий, сооружений и 

оборудования 

ИОТ 

№015.02-

2018 

31.08.2018 
Директор 

Попов В.Г. 
31.08.2023 

21.  

Инструкция по охране труда  

для электрика 

ИОТ 

№016.02-

2018 

31.08.2018 
Директор 

Попов В.Г. 
31.08.2023 

22.  

Инструкция по охране труда  

для водителя автобуса 

ИОТ 

№017.02-

2018 

31.08.2018 
Директор 

Попов В.Г. 
31.08.2023 

Инструкции по охране труда по видам работ (раздел 03) 

23.  Инструкция по охране труда 

при работе с кухонной 

электроплитой 

ИОТ 

№001.03-

2018 
31.08.2018 

Директор 

Попов В.Г. 
31.08.2023 

24.  Инструкция по охране труда 

при работе с холодильным 

оборудованием 

ИОТ 

№002.03-

2018 
31.08.2018 

Директор 

Попов В.Г. 
31.08.2023 

25.  Инструкция по охране труда 

при работ с жарочным шкафом 
ИОТ 

№003.03-

2018 
31.08.2018 

Директор 

Попов В.Г. 
31.08.2023 

26.  Инструкция по охране труда 

при работе с электрическим 

электроводонагревателем 

ИОТ 

№004.03-

2018 
31.08.2018 

Директор 

Попов В.Г. 
31.08.2023 

27.  Инструкция по охране труда 

при работе с 

электромясорубкой 

ИОТ 

№005.03-

2018 
31.08.2018 

Директор 

Попов В.Г. 
31.08.2023 



28.  Инструкция по охране труда в 

пищеблоке при нарезке хлеба 
ИОТ 

№006.03-

2018 
31.08.2018 

Директор 

Попов В.Г. 
31.08.2023 

29.  Инструкция по охране труда 

при очистке корнеплодов и 

картофеля 

ИОТ 

№007.03-

2018 
31.08.2018 

Директор 

Попов В.Г. 
31.08.2023 

30.  Инструкция по охране труда 

при выполнении работ по 

изготовлению полуфабрикатов  
из мяса, рыбы 

ИОТ 

№008.03-

2018 
31.08.2018 

Директор 

Попов В.Г. 
31.08.2023 

31.  Инструкция по охране труда 

при использовании чистящих, 

моющих и дезинфицирующих 

средств 

ИОТ 

№009.03-

2018 
31.08.2018 

Директор 

Попов В.Г. 
31.08.2023 

32.  Инструкция по охране труда 

при мытье посуды 
ИОТ 

№010.03-

2018 
31.08.2018 

Директор 

Попов В.Г. 
31.08.2023 

33.  Инструкция по охране труда 

при уборке помещений 

пищеблока  
и обеденной зоны 

ИОТ 

№011.03-

2018 
31.08.2018 

Директор 

Попов В.Г. 
31.08.2023 

34.  Инструкция по охране труда 

при работе с персональным 

компьютером 

ИОТ 

№012.03-

2018 

31.08.2018 
Директор 

Попов В.Г. 
31.08.2023 

35.  Инструкция по охране труда 

при работе на копировально-

множительных аппаратах 

ИОТ 

№013.03-

2018 

31.08.2018 
Директор 

Попов В.Г. 
31.08.2023 

36.   Инструкция по охране труда 

при использовании 

мультимедийного проектора 

ИОТ 

№014.03-

2018 

31.08.2018 
Директор 

Попов В.Г. 
31.08.2023 

37.  Инструкция по охране труда  

при работе с ручным 

электроинструментом 

ИОТ 

№015.03-

2018 

31.08.2018 
Директор 

Попов В.Г. 
31.08.2023 

38.  Инструкция по охране труда 

при работе со слесарно-

монтажным инструментом 

ИОТ 

№016.03-

2018 

31.08.2018 
Директор 

Попов В.Г. 
31.08.2023 

39.  Инструкция по охране труда 

при скашивании травы 

 

ИОТ 

№017.03-

2018 

31.08.2018 
Директор 

Попов В.Г. 
31.08.2023 

40.  Инструкция по охране труда 

при уборке территории 

 

 

ИОТ 

№018.03-

2018 

 

31.08.2018 
Директор 

Попов В.Г. 
31.08.2023 

41.  Инструкция по охране труда 

при работе на лестницах и 

стремянках 

ИОТ 

№019.03-

2018 

 

31.08.2018 
Директор 

Попов В.Г. 
31.08.2023 

42.  Инструкция по охране труда 

при проведении массовых 

мероприятий (вечеров, 

утренников, концертов, 

конкурсов, слетов и др.). 

ИОТ 

№020.03-

2018 

 

31.08.2018 
Директор 

Попов В.Г. 
31.08.2023 

Инструкции по охране труда в учебных кабинетах и помещениях(раздел 04) 



43.  Инструкция по охране труда 

при работе на копировально-

множительных аппаратах 

ИОТ 

№001.04-

2018 

 

31.08.2018 
Директор 

Попов В.Г. 
31.08.2023 

44.  Инструкция по охране труда 

для учащихся в помещении 

библиотеки 

ИОТ 

№002.04 31.08.2018 
Директор 

Попов В.Г. 
31.08.2023 

45.  Инструкция по охране труда 

для учащихся в кабинете 

биологии 

ИОТ 

№003.04 31.08.2018 
Директор 

Попов В.Г. 
31.08.2023 

46.  Инструкция по охране для 

учащихся в кабинете 

географии 

ИОТ 

№004.04 31.08.2018 
Директор 

Попов В.Г. 
31.08.2023 

47.  Инструкция по охране труда 

для учащихся в кабинете 

информатики и ИКТ 

ИОТ 

№005.04 31.08.2018 
Директор 

Попов В.Г. 
31.08.2023 

48.  Инструкция по охране труда 

для учащихся в кабинете 

иностранного языка 

ИОТ 

№006.04 31.08.2018 
Директор 

Попов В.Г. 
31.08.2023 

49.  Инструкция по охране труда 

для учащихся в кабинете 

истории 

ИОТ 

№007.04 31.08.2018 
Директор 

Попов В.Г. 
31.08.2023 

50.  Инструкция по охране труда 

для учащихся в кабинете 

математики 

ИОТ 

№008.04 31.08.2018 
Директор 

Попов В.Г. 
31.08.2023 

51.  Инструкция по охране труда 

для учащихся в кабинете 

начальных классов 

ИОТ 

№009.04 31.08.2018 
Директор 

Попов В.Г. 
31.08.2023 

52.  Инструкция по охране труда 

для учащихся в кабинете 

обслуживающего труда 

ИОТ 

№010.04 31.08.2018 
Директор 

Попов В.Г. 
31.08.2023 

53.  Инструкция по охране труда 

для учащихся в кабинете 

русского языка и литературы 

ИОТ 

№011.04 31.08.2018 
Директор 

Попов В.Г. 
31.08.2023 

54.  Инструкция по охране труда 

для учащихся в кабинете 

технического труда 

ИОТ 

№012.04 31.08.2018 
Директор 

Попов В.Г. 
31.08.2023 

55.  Инструкция по охране труда 

для учащихся в кабинете 

физики 

ИОТ 

№013.04 31.08.2018 
Директор 

Попов В.Г. 
31.08.2023 

56.  Инструкция по охране труда 

для учащихся в кабинете 

химии 

ИОТ 

№014.04 31.08.2018 
Директор 

Попов В.Г. 
31.08.2023 

57.  Инструкция по охране труда 

для учащихся в комнате 

коллективно-творческих дел 

ИОТ 

№015.04 31.08.2018 
Директор 

Попов В.Г. 
31.08.2023 

58.  Инструкция по охране труда 

для учащихся в спортивном 

зале 

ИОТ 

№016.04 31.08.2018 
Директор 

Попов В.Г. 
31.08.2023 

59.  Инструкция по охране труда 

для учащихся в обеденном 

ИОТ 

№017.04 
31.08.2018 

Директор 

Попов В.Г. 
31.08.2023 



зале 

60.  Инструкция по правилам 

безопасности для учащихся в 

учебной мастерской 

ИОТ 

№018.04 31.08.2018 
Директор 

Попов В.Г. 
31.08.2023 

61.  Инструкция по охране труда 

для учащихся на спортивной 

площадке, стадионе 

ИОТ 

№019.04 31.08.2018 
Директор 

Попов В.Г. 
31.08.2023 

62.  Инструкция по охране труда 

для учащихся на учебном 

участке 

ИОТ 

№020.04 31.08.2018 
Директор 

Попов В.Г. 
31.08.2023 

63.  Инструкция по охране труда 

для учащихся в кабинете 

православной культуры 

ИОТ 

№021.04 31.08.2018 
Директор 

Попов В.Г. 
31.08.2023 

64.  Инструкция по охране труда 

для учащихся в кабинете 

музыки 

ИОТ 

№022.04 31.08.2018 
Директор 

Попов В.Г. 
31.08.2023 

Инструкции по охране труда для учащихся (раздел 05) 

65.  Инструкция по охране труда 

для учащихся в кабинете 

информатики и ИКТ при 

работе с мониторами ПК 

ИОТ 

№001.05-

2018 

 

31.08.2018 
Директор 

Попов В.Г. 
31.08.2023 

66.  Инструкция по охране труда 

для учащихся на занятиях 

гимнастикой 

ИОТ 

№002.05 31.08.2018 
Директор 

Попов В.Г. 
31.08.2023 

67.  Инструкция по охране труда 

для учащихся на занятиях 

кружков в начальных классах 

ИОТ 

№003.05 31.08.2018 
Директор 

Попов В.Г. 
31.08.2023 

68.  Инструкция по охране труда 

для учащихся на занятиях 

легкой атлетикой 

ИОТ 

№004.05 31.08.2018 
Директор 

Попов В.Г. 
31.08.2023 

69.  Инструкция по охране труда 

для учащихся на занятиях по 

баскетболу 

ИОТ 

№005.05 31.08.2018 
Директор 

Попов В.Г. 
31.08.2023 

70.  Инструкция по охране труда 

для учащихся на занятиях по 

волейболу 

ИОТ 

№006.05 31.08.2018 
Директор 

Попов В.Г. 
31.08.2023 

71.  Инструкция по охране труда 

для учащихся на занятиях по 

лыжной подготовке 

ИОТ 

№007.05 31.08.2018 
Директор 

Попов В.Г. 
31.08.2023 

72.  Инструкция по охране труда 

для учащихся на занятиях по 

настольному теннису 

ИОТ 

№008.05 31.08.2018 
Директор 

Попов В.Г. 
31.08.2023 

73.  Инструкция по охране труда 

для учащихся на занятиях по 

природоведению в начальных 

классах 

ИОТ 

№009.05 
31.08.2018 

Директор 

Попов В.Г. 
31.08.2023 

74.  Инструкция по охране труда 

для учащихся на занятиях по 

трудовому обучению в 

начальных классах 

ИОТ 

№010.05 
31.08.2018 

Директор 

Попов В.Г. 
31.08.2023 

75.  Инструкция по охране труда 

для учащихся на занятиях по 

ИОТ 

№011.05 
31.08.2018 

Директор 

Попов В.Г. 
31.08.2023 



физической культуре на 

спортивной площадке 

76.  Инструкция по охране труда 

для учащихся на занятиях по 

футболу 

ИОТ 

№012.05 31.08.2018 
Директор 

Попов В.Г. 
31.08.2023 

77.  Инструкция по охране труда 

для учащихся на кружковых 

занятиях по 

обслуживающему трудовому 

обучению 

ИОТ 

№013.05 

31.08.2018 
Директор 

Попов В.Г. 
31.08.2023 

78.  Инструкция по охране труда 

для учащихся на  

лабораторно-практических 

работах по биологии  

ИОТ 

№014.05 
31.08.2018 

Директор 

Попов В.Г. 
31.08.2023 

79.  Инструкция по охране труда 

для учащихся на 

лабораторных работах по 

физике 

ИОТ 

№015.05 
31.08.2018 

Директор 

Попов В.Г. 
31.08.2023 

80.  Инструкция по охране труда 

для учащихся на 

экологическом кружке  

ИОТ 

№016.05 31.08.2018 
Директор 

Попов В.Г. 
31.08.2023 

81.  Инструкция по охране труда 

для учащихся на 

практических работах по 

географии 

ИОТ 

№017.05 
31.08.2018 

Директор 

Попов В.Г. 
31.08.2023 

82.  Инструкция по охране труда 

для учащихся на экскурсиях 

по биологии  

ИОТ 

№018.05 31.08.2018 
Директор 

Попов В.Г. 
31.08.2023 

83.  Инструкция по охране труда 

для учащихся на экскурсиях 

по географии  

ИОТ 

№019.05 31.08.2018 
Директор 

Попов В.Г. 
31.08.2023 

84.  Инструкция по охране труда 

для учащихся на  экскурсиях 

по физике  

ИОТ 

№020.05 31.08.2018 
Директор 

Попов В.Г. 
31.08.2023 

85.  Инструкция по охране труда 

для учащихся при 

выполнении 

электромонтажных работ 

ИОТ 

№021.05 
31.08.2018 

Директор 

Попов В.Г. 
31.08.2023 

86.  Инструкция по технике 

безопасности для учащихся 

при кулинарных работах 

ИОТ 

№022.05 31.08.2018 
Директор 

Попов В.Г. 
31.08.2023 

87.  Инструкция по охране труда 

для учащихся при поездках 

ИОТ 

№023.05 
31.08.2018 

Директор 

Попов В.Г. 
31.08.2023 

88.  Инструкция по охране труда 

для учащихся при 

проведении физических 

опытов 

ИОТ 

№024.05 
31.08.2018 

Директор 

Попов В.Г. 
31.08.2023 

89.  Инструкция по охране труда 

для учащихся при 

проведении химических 

опытов 

ИОТ 

№025.05 
31.08.2018 

Директор 

Попов В.Г. 
31.08.2023 

90.  Инструкция по охране труда ИОТ 31.08.2018 Директор 31.08.2023 



для учащихся при работе на 

заточном станке( 

электроточиле) 

№026.05 Попов В.Г. 

91.  Инструкция по охране труда 

для учащихся при работе на 

токарном станке по дереву 

ИОТ 

№027.05 31.08.2018 
Директор 

Попов В.Г. 
31.08.2023 

92.  Инструкция по охране труда 

для учащихся при работе на 

учебно-опытном участке 

ИОТ 

№028.05 31.08.2018 
Директор 

Попов В.Г. 
31.08.2023 

93.  Инструкция по охране труда 

для учащихся при работе с 

тканью 

ИОТ 

№029.05 31.08.2018 
Директор 

Попов В.Г. 
31.08.2023 

94.  Инструкция по охране труда 

для учащихся при ручной 

обработке древесины 

ИОТ 

№030.05 31.08.2018 
Директор 

Попов В.Г. 
31.08.2023 

95.  Инструкция по охране труда 

для учащихся при ручной 

обработке металла 

ИОТ 

№031.05 31.08.2018 
Директор 

Попов В.Г. 
31.08.2023 

96.  Инструкция по охране труда 

для учащихся на 

лабораторных работах по 

химии 

ИОТ 

№032.05 
31.08.2018 

Директор 

Попов В.Г. 
31.08.2023 

97.  Инструкция по охране труда 

для учащихся при работе на 

токарном станке по металлу 

ИОТ 

№033.05 31.08.2018 
Директор 

Попов В.Г. 
31.08.2023 

98.  Инструкция по охране труда для 

учащихся на сверлильном 

станке 

ИОТ 

№034.05 31.08.2018 
Директор 

Попов В.Г. 
31.08.2023 

 


